
【別紙】日程表

令和６年度　パラスポーツ指導員養成事業

（公財）日本パラスポーツ協会公認　初級パラスポーツ指導員養成講習会　日程

《日程》 令和6年8月24日（土）、25日（日）、31日（土）、9月8日（日）４日間　※都合により変更する場合があります。

《会場》 ８/２４（土）、８/２５（日）、 8/３１（土）      石川県地場産業振興センター：石川県金沢市鞍月２丁目１番地

９/８（日）     金沢市障害者高齢者体育館（駅西むつみ体育館）：石川県金沢市駅西本町２丁目３－２７

時間
必要

時間数

10:00 ～ 10:20

10:20 ～ 10:30

10:30 ～ 10:40

10:40 ～ 12:10 1.5

12:10 ～ 12:40

12:40 ～ 13:40

13:40 ～ 15:10 1.5

15:10 ～ 15:20

15:20 ～ 16:50 1.5

16:50 ～ 17:00

17:00 ～ 18:30 1.5

18:30 ～ 18:40

9:30 ～ 9:50

9:50 ～ 12:50 3

12:50 ～ 13:50

13:50 ～ 15:20 1.5

15:20 ～ 15:30

15:30 ～ 17:00 1.5

17:00 ～ 17:10

9:00 ～ 9:30

9:30 ～ 11:00 1.5

11:00 ～ 11:10

11:10 ～ 12:40 1.5

9:30 ～ 9:50

9:50 ～ 11:20 1.5 【実技】各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 フライングディスク

11:20 ～ 11:30 休憩

11:30 ～ 13:00 1.5 【実技】障がいのある人との交流 デフバスケットボール

13:00 ～ 14:00 昼食

14:00 ～ 15:30 1.5 コミュニケーションスキルの基礎

15:30 ～ 15:40 休憩

15:40 ～ 17:10 1.5 【実技】各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 電動車椅子サッカー

17:10 ～ 17:40 修了式・閉講式・事務連絡

受付・オンライン受付

講習科目

スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質

昼食

石川県のパラスポーツの取り組み

パラスポーツ推進の取り組み

オリエンテーション

開講式

受付・オンライン受付

事務連絡

安全管理

休憩

パラスポーツの意義と理念

休憩

事務連絡

各障がいの理解  精神障がい

休憩

各障がいの理解  知的障がい
（発達障がい含む）

昼食

各障がいの理解  身体障がい
（肢体不自由、視覚障がい、聴覚・音声言語障がい、内部障がい含む）

８/２４
（土）
１日目

８/２５
（日）

２日目

8/31
（土）

３日目

９/８
（日）

４日目

受付

全国障害者スポーツ大会の概要

休憩

パラスポーツに関する諸施策

受付・オンライン受付


