
 

   

 

 

日時 平成３０年９月１日（土）

場所 内灘町役場周辺周回コース

主　催 石川県障害者スポーツ協会

後　援 内灘町・内灘町教育委員会

　 公益財団法人　石川県体育協会

　

石川県知的障害者福祉協会

石川県精神障害者家族会連合会

金沢医科大学

協　力 石川県津幡警察署・内灘交番

内灘町防犯と交通安全推進隊

石川陸上競技協会

河北郡市陸上競技協会

石川県障がい者スポーツ指導者協議会

アカシアジョギング大会

第３３回

（赤い羽根共同募金受配事業）

社会福祉法人石川県身体障害者団体連合会



「第３３回アカシアジョギング大会」開催要項  

 

         

１ 趣 旨 

   この大会は、体力づくりの一環として、内灘町役場からスタートする内灘

町役場周辺のコースにおいて、障害者と健常者が交流を深め一緒に楽しく走

ることができるように参加者が各々の体力に合わせてコースを選び、マイペ

ースで無理なく完走することを目的としている。今年度は第３３回目となる 

 

２ 主 催  石川県障害者スポーツ協会 

 

３ 後 援 

   内灘町 内灘町教育委員会  

石川県 公益財団法人石川県体育協会 

   社会福祉法人石川県身体障害者団体連合会 

   石川県知的障害者福祉協会 石川県精神障害者家族会連合会 

 

４ 協 力 

   石川県津幡警察署 内灘町防犯と交通安全推進隊 

   石川陸上競技協会 河北郡市陸上競技協会 

   金沢医科大学   石川県障がい者スポーツ指導者協議会 

 

５ 開催日時及び場所について 

※時間を変更！しておりますので、下記を確認して下さい 

   平成３０年９月１日（土）  小雨決行 

    受付開始 ⇒  ７時００分  

    開 会 式 ⇒  ７時３０分  

    スタート ⇒   ８時００分  

    閉 会 式 ⇒ 競技終了後は、内灘町庁舎・西玄関内 

 

６ 駐車場について 

  使用できる駐車場は、内灘町役場 １Ｆ内の駐車場ですが、大会終了後、 

速やかに移動をお願います。 

（スタート地点が役場２F 駐車場で、今回、開始時間が早くなりましたので、 

集合時間に遅れることのないよう気をつけてください） 

※内灘町役場 ２Ｆ駐車場  



 

７ 大会当日開催の有無について：小雨決行（当日５時００分に主催者が判断。 

  中止の場合は、役場に掲示及び各参加者宛に、ご連絡いたします）  

 

８ コース  別紙地図（資料１）のとおり 

 

９ 方法・種目 タイム自己申告制：３ｋｍ・ ６ｋｍ ・９ｋｍ（各３コース） 

                 (１周)・（ｺｰｽ２周）・（ｺｰｽ３周） 

 

10 参加資格：小学校４年生以上。（但し、１８歳未満は保護者の同意を得た方） 

 

11 参加費：お釣りのないように、ご持参願います。 

   一般 ５００円 ・ 高校生以下 ３００円 

当日、受付でお支払いいただきます。（内訳：保険料、運営費） 

 

12 表彰等：各コース毎に、第１位～第６位までを表彰します。 

※申告したタイムを超えた方は、表彰対象にはなりません。  

参加者全員に「参加賞」、完走者には「完走証」を差し上げます。 

      ※「とび賞」（入賞者を除く）もあります。  

 

13  申込先及び申込期限（電話での申込受付は、いたしません。） 

申込方法  参加申込書は、持参・郵送・ＦＡＸにより受付いたします。 

   申 込 先  〒９２０－８５５７ 金沢市本多町３丁目１－１０ 

         石川県障害者スポーツ協会 事務局 

     TEL ０７６－２６４－３１３５ FAX ０７６－２６４－３１３６ 

ホームページ⇒ http://i-sho-spo.sakura.ne.jp/  

   申込期限  平成３０年８月２７日（月）（必着）  

注）当日参加できない場合・選手変更等は、必ず下記までにご連絡ください。 

大会までの連絡先：事務局まで  ※当日の連絡先：090-3579-2301 

 

14 参加者の留意事項  

健康・安全面について 

①ウォーミングアップ・体調管理は、各自で十分体調を整えてください。 

   ※当日、身体に異常を感じたときは、ご相談ください。 

  ②参加者の傷害保険については、主催者側で加入しますが、大会中の怪我等  



は、応急手当のみ主催者が行い、その他の責任については一切負えません  

ので、ご注意願います。（参加費には、障害保険加入済） 

  ③車椅子での参加は、レーサー・生活用車椅子、電動車椅子いずれの仕様で  

も参加可能。使用制限はありません。 

 

 受付・スタート時（係員の指示に従ってください） 

④混雑・間違いをなくすため、受付時などは順にお並びください。 

  ⑤ゼッケン配布は、当日受付で行います。ゼッケンの取付けは、ユニフォー 

ムの胸・背部に付けてください。 

⑥手荷物（貴重品）は、各自で管理・保管をお願いしておりますが、当日、  

事務局でお預かりできるようにしました。ゴール後、ご返却となります。 

※受付後、腕時計・携帯電話等（走行中に持つこと禁止） 

⑦招集に遅れた方の出場は、認めておりません、 

  ⑧参加者は、道路のセンターラインから左側・歩道を走って下さい。  

  ⑨駐車場は、内灘町役場駐車場 １Ｆ内に止めて、２Ｆのスタート位置にて 

受付して下さい。 

競技に関して（スタート前に説明があります） 

  ⑩自動車・バイク・自転車による伴走は一切認めません。 

  ⑪申告したタイムとの差により、順位を決定します。  

※申告したタイムを超えた方は、表彰対象にはなりません。  

  ⑫申告タイム制限は、大会運営上１００分以内とします。（オーバーは失格）  

  ⑬時計・携帯電話等で走るタイムを知ることは禁止します。（禁止事項）  

   ※腕時計・携帯電話等を持っての参加は認めません。（預かり、可能）  

  ⑭走行状態により、審判員がレースの中止を通告する場合があります。  

  ⑮この大会は、「日本陸上競技連盟競技規則」に準じて行います。 

⑯その他、わからないことがあった場合は、スタッフに尋ねてください。 

⑰報道機関による競技中の写真撮影が想定されますので、ご了承願います。 

（拒否される場合、事前にご連絡ください） 

⑱大会結果報告において、新聞や当協会ＨＰへの氏名掲載をいたします。  

ご承知ください。  

   

15 その他 

内灘町役場 １Ｆ「町民ホール」を使用できます。 

※休憩や着替え等にご利用ください。身障者トイレは、１Ｆです。 

            



             資料１ コース全体図   ※給水所：役場（チェック・ゴール地点）  

 ３ｋｍは、コース１周  ：スタート→ ゴール（役場２Ｆ駐車場内） 

 ６ｋｍは、コース２周  ：スタート→ 役場通過（チェック）→ ２周目がゴール（役場２Ｆ駐車場内） 

９ｋｍは、コース３周  ：スタート→ 役場通過（チェック）→ 役場通過（チェック）３周目がゴール（役場）  

 



 

※「交通安全推進隊   と学生スタッフ   」は、ランナーの安全確保に努める。  

※給水所  ・・・ 役場（スタート・チェック・ゴール地点） 

コースについての連絡   

受付・スタートは、内灘町役場２Ｆ駐車場内で、チェック・ゴールと同じ場所に

なっております。お間違いないようお願いします。 

 


